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PROFª.  Mariângela  

Orientações: 

1. Anotar no caderno: 3º bimestre e a data 

2. Colar e responder as questões no caderno 

3. ATENÇÃO, ATENÇÃO, TIREM FOTO DESSA ATIVIDADE E ENVIEM PARA A 

PROFESSORA ATÉ DIA 28 DE AGOSTO.... 

A Ética em Aristóteles 

• Conhecer a visão da filosofia grega sobre a ética 

         - O que é ética? 

Ética é uma parte da Filosofia que estuda o que orienta o comportamento do ser humano, refletindo sobre 

o bem e o mal, o certo e o errado, ou seja, sobre como deve ser a nossa conduta com os outros, com o 

mundo e com nós mesmos. 

Em sua obra “Ética a Nicômaco”, Aristóteles expõe sua compreensão sobre a ética. Ele fala sobre qual a 

principal finalidade de nossas ações. Ele explica que sempre buscamos a felicidade, e que quando agimos, 

desejamos não essa ação por ela mesma, mas algo que essa ação nos proporciona. Por exemplo: quando 

desejo ter saúde, uma casa confortável, amigos, na verdade desejo todas essas coisas para ser feliz. Assim, 

segundo Aristóteles, a felicidade é a finalidade última das ações humana 

         - Mas, você já parou para pensar o que é exatamente a felicidade? 

Aristóteles explica que felicidade é a realização plena do ser humano naquilo que lhe é próprio. Para ele 

todos os seres possuem alguma característica que lhes é própria. E ele dá o nome a essa característica de 

virtude. A virtude para Aristóteles simboliza a natureza própria de algo ou de alguém.  Por exemplo, a 

virtude da macieira é dar maças, a de um lápis é escrever, etc. 

Agora qual é a virtude do ser humano, isto é, aquilo que o diferencia de todos os outros seres? 

Aristóteles vai dizer que a virtude do ser humano é a sua racionalidade, ou seja, nossa capacidade de 

pensar refletir. Para esse filósofo é preciso usar a razão para que possamos ser felizes, mas não 

precisamos ser exclusivamente racionais e desprezar os sentimentos. Ele vai dizer que temos que ter 

equilíbrio, isto é, viver com moderação. 

          Agir com moderação, o que significa? 

Segundo Aristóteles, quando erramos por falta, cometemos um vício por deficiência. Quando cometemos 

excessos, vício por excesso. Já quando seguimos com moderação, agimos com virtude. A felicidade, 

nosso maior bem, é a plena realização daquilo que é próprio do ser humano. Logo, para Aristóteles, só 

somos felizes quando agimos de acordo com nossa principal característica ou virtude que é a razão. 

Aprofundando o tema 

1. Segundo Aristóteles, marque a alternativa correta. 

a) Nós, seres humanos, sempre agimos em busca da: 

(      ) riqueza             (       ) poder                      (        ) felicidade                                    (        ) prazer 

 

b) A vida contemplativa é aquela que tem como guia: 

(         ) poder                 (          ) a razão                 (         ) o prazer                                 (        ) a riqueza 

2. O que é felicidade para Aristóteles? E virtude? 

3. Qual é a virtude que distingue o ser humano dos outros seres? 

4. Para o filósofo grego, como o ser humano pode ser feliz? 

5. Segundo Aristóteles, devemos desprezar nossos sentimentos? Por quê? 


